
Ｎさん・・・先日病院でとなりに座った

おばあちゃんなんだけど、ティッシュを使

って困ったようにカバンに入れようとし

ているのを見て、「これどうぞ」とエチケッ

ト袋をあげたの「こんないいもの貰っても

いいんかね、ありがとう」って喜ばれたよ。 

Ｗさん・・・主人がさ、この袋にカット

バンや薬を入れて山へ持っていくんだよ。 

Ｈさん・・・今、買い物袋忘れると大変

だから、予備の袋入れにしているよ。 
 

小さなエチケット袋だけど、色々な使い

方が出来るすごい袋ですね。 

えた嬉しさで笑顔が溢れていました。そんな生き生

きとした皆さんの様子を見て、人との交流、かかわ

りが大切だと実感し、総会が開催されて本当に良か

ったと思いました。 

コロナが終息し、大勢の皆さんの参加で更女会ら

しい活動ができるよう早くなってほしいです。 

（横町地区 森山美恵子） 
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昨年はコロナウイルス感染防止のため、総会は書面表決で行われました。 

今年は５月６日に来賓２名、会員４１名の出席で開催されました。しっかりと感染防止

対策をとり、御歌と綱領は心の中での唱和となりました。 

コロナ禍で会の事業、活動が中止になり、会員の皆さんと顔を合わせるのが久しぶりな

ので総会が始まるまでの間、まがたま研修室は「コロナでどこにも行かないから今日楽し

みに来たんだよ」「お久しぶり、お元気そうで良かった」などと声を掛け合い、お互い会 

初めての人も楽しくお話をしながら２個

ずつ作りました。今回作ったものは記念に

自分用として使ってみるそうです。 

今後は毎月第３月曜日午後１時３０分か

ら予定しています。他地区の皆さんもどう

ぞ参加してください！ 

「総会で皆さんに会うの楽しみにしてたんだわ」 

小物づくり 

５月に開催した連絡員打ち合わせ会議の中

で、月１回ビーチホールまがたまで実施して

いる小物づくりを、ミニ集会のように各地区

で実施してみようということになりました。 

早速、一の宮地区が７月１９日に一の宮会

館で実施しました。 

エチケット袋こんな使い方ありますよ 

横町地区は、横町会館で１０月１８日(月)

午前１０時から予定しています。皆さんの

参加をお待ちしています！ 

☆お知らせ☆ 



 
 
 
 
 

 

 

 

 

                                                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                               

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                         

                                             

コロナ禍で各種事業、活動が取りやめの

中、今年はあいさつ運動に参加できること

になり、喜んで参加しました。 

糸魚川中学校正門の坂を自転車で元気に

登校してくる生徒にあいさつすると、何倍

もの大きな声が返ってきます。今回は保護

司会と更女会のみでしたので、一昨年と比 

能生支部あいさつ運動 

（７月２日能生中学校） 

社会を明るくする運動 

 ７月は強調月間でした。昨年はコロナウイルス感染防止で発進式の縮小、啓発運動の

中止から更女会の参加がありませんでした。 

今年も啓発運動は中止で発進式やあいさつ運動も縮小されましたが、保護司会から声

掛けがあり、限られた人数でしたが更女会からも参加しました。７月に実施しているミ

ニ集会は、今年も９月または１０月に延期して開催する予定です。 

発進式 

（７月１日糸魚川市役所市民ホール） 

糸魚川支部あいさつ運動 

（６月１０日糸魚川中学校） 較すると参加者が少ない分、少し活気にか

ける面はありましたが、生徒からもらった

元気で温かさに満ちた気持ちで一日を過ご 

すことができ、あいさつの大切さを思いっ

切り実感しています。 

 コロナが収束したら多くの会員に参加し

ていただき実感してほしいと思います。 

 今年は静かに遠くからの声掛けでした

が、私たちの「今日も一日楽しくすごして」

の気持ちは生徒たちにきっと伝わったので

はないでしょうか。以前のように大きな声

で実施できる日を心から待っています。 

（一の宮地区 五十嵐綾子） 



 

（良い例） 
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 使用済み切手をじっと眺めながら、や

がてこれが医薬品となり、また世界に派遣

されていくスタッフの方々の支えになって

いくことに思いをはせます。どんな地味で

ささやかな行為でも、大切なのはその思い

です。 

コロナ禍により、現在その整理作業ボラン

ティアの活動も、自粛を余儀なくされてい

るとお聞きしています。でも、どんな時も 

「使用済み切手のお取りつぎをいたします」 

私たちはコツコツと集め続けていきたいと

思っています。 

社協にお届けするのは大変、と思ってお

られる方、どうぞお近くの連絡員さんにお

渡しください。お取つぎいたします。更女

会としても積極的にお手伝いしていきたい

と思っています。 

どうぞよろしくお願いいたします。 

【使用済み切手の切り取り方】 

○ 

（悪い例） 

封筒やハガキからはがしてしまっ

た切手、官製ハガキの切手印刷部

分、切手の周りが 1ｃｍ以上ない

もの 

× 
切手のまわりは１ｃｍほど残して、消印やギザギザも残し

てください。 



ありがとうございました 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

これからの予定について 

１０月 １日  更女の日（チラシ配り） ⇨ 未定 
 
９月中旬～１０月中旬～  各地区ミニ集会 
 
１１月１０日  新潟県更生保護女性の集い ⇨ 中止 
 
１１月（予定） 会員研修（担当：糸魚川支部）⇨ 未定 

今年もそうめんの販売をお願いい

たしましたところ、大勢の皆さまから

ご協力をいただきました。ありがとう

ございました。収益金は、今後の活動

のため大切に使わせていただきます。 

＊昨年度同様、コロナウイルス感染予防のため事業が中止になるおそれが

あります。ご了承願います。 

 

売上金額 ： 297,000 円 

収 益 金 ：  93,850 円 

ミニ集会予定表 

青 海 支 部  ９月１７日（金） 

能 生 支 部 １０月 ４日（月） 

横 町 地 区 １０月 ６日（水） 

大 和 川 地 区 １０月 ６日（水） 

一の宮・中央 １０月 ７日（木） 

押上・寺町・大町地区 １０月１４日（木） 
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ᶝ
小
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桂
子
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社会を明るくする運動のミニ集会を

下記日程で行う予定です。また案内を出

しますので、皆さんご都合つけてお越し

ください。 

（ヒオウギの葉） 

ＤＶＤを寄贈いたしました 

新潟少年学院のボランティアへ伺えないため、

何か出来ることはないかお聞きしたところ、ＤＶ

Ｄが欲しいということで、希望するリストの一覧

をいただき、購入してお贈りしました。 


